
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

                                                                                                                                                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                    

      

 

 آشاهیذًی آب ّوَارُ

 آب هصزفاس ٍ تٌَشین

 ِ  آتْها   ٍ،  رٍدخاًه

خَددار   جذا سطحی

 .ًوائین
 

 

 دستْایواى راتِ طَر

تا آب  صحیحهزتة ٍ 

 تشَئین.صاتَى  ٍ

 

 

 

 

  

 فزٍشٌذگاى اس ّزگش

هَاد  گزد دٍرُ

خَردًی 

 ٍآشاهیذًی

 .ًكٌین خزیذار  
 

اس هصزف یخ ّایی کِ تِ 

صَرت غیزتْذاشتی تَلیذ 

ذ ًٍ یا عزضِ هی شَ

 .ًوائینخَددار  
 

اًَاع هیَُ قثل اس هصزف 

هزاحل ،  سثشیجاتٍ ّا

پاک کزدى ،شستشَ،اًگل 

سدایی،ٍ شستشَ  ًْایی 

 را اًجام دّین.

 اس را غذایی هَاد

 حشزات دستزس

 سایز ٍ ،جًَذگاى

 دٍر حیَاًات

 .ًگْذارین

. 

 در هزاحل هختلف  رعایت هسایل تْذاشتی         

 ذار  ، حول ٍ ًقل ٍ آهادُ ساس  ، ًگْ تْیِ ،  

 هَاد  خَردًی ،آشاهیذًی  هْوتزیيهصزف   

 راّْا  پیشگیز  اس هسوَهیت ٍ عفًَت غذایی  

 هی تاشذ.

 

   هٌتقلِ اس آب ٍ هَاد غذایی راُ اساسی پیشگیز  اس تیواریْا 7

 هسوَهیت غذایی  ٍ...( ، Aاسْال خًَی ، ّپاتیت اسْال ، ، )ٍتا 
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 هعاًٍت تْذاشتی-رٍتزٍر  دتیزستاى شْیذ تْشتی -خیاتاى آسادگاى  -رشت  -آدرس: گیلاى

 333-33333373-33333333-33333333تلفي:
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 معاونت بهداشتی
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